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秋冷の候となりました。早いもので今年も残り２か月半を切りました。 

「せんげん公園支隊便り」第４号をお届けします。 

１ 立川防災館見学会の報告 

  ９月２８日（日）の見学会にせんげん支隊から６名が参加。震度体験、煙から逃げる訓練、AED 訓練、 

  初期消火訓練と盛りだくさんの訓練を受けることができました。充実感のある１日でした。 

 

２ 旗出し・避難訓練の確認 

  「無事です」の旗が１０月２０日までには各戸に配布できる見通しがつきました。雨で防災訓練が中止

とならない限り、予定通り実施いたしますのでご協力よろしくお願いします。 

  （１） 午前１０：００ 地震発生、人的被害はないとの想定により、「無事です」の旗を玄関に掲示

してください。 

    (２)    安否確認の担当班が分担して全戸を回って旗の掲示、非掲示を確認します。 

３ 小川自治会自主防災隊による防災訓練に参加しましょう 

  新自主防災隊発足後、初めての防災訓練が１０月２７日（日）に実施されます。スタンドパイプによる

放水訓練、起震車体験訓練、AED による訓練、初期消火訓練などの他に、昨年に続き健康チェックも

希望すれば受けられます。新体制後、初めての防災訓練をみんなで盛り上げましょう。 

  午後１：１５ せんげん公園集合。（避難訓練） 人数確認の後、全員で蜂谷戸公園に移動します。 

  １：４５訓練開始 （今年もお土産があります） 

 

４ 通電火災とは？ 知っていますか   

  大地震で停電した後、復旧した時に、故障したり破損したコンセントや配線・電気器具に電気が流れる

と発火して火災を引き起こすこと。阪神淡路大震災では、多くの火災が発生しましたが、その約６０％

が通電火災だったといわれています。大地震の時は必ずブレーカーを落としましょう。 

 

５ 予告 せんげん公園支隊独自の防災訓練を行います 

   日 時 １１月１７日（日） 午後１：００～３：００ 

   場 所 せんげん公園 

   訓 練 スタンドパイプによる消火訓練（放水もあり）、AED、三角巾、簡易担架、消火器など 

       詳しくは１１月の支隊便りをご覧ください。 

 

６ 防災格言（２） 

 

 ① 悲観的に準備して、楽観的に行動せよ！ 

 ② 全ての防災は、事前対策にある！ 

 ③ 地震時は、揺れが収まってからでも火は消せる！ 

 ④ 災害時、離れた家族とイナイ（１７１）で連絡！ 

 ⑤ 地震時に持ち出すものは命だけ！ 



      


